e

S
i

B il

reglement de la course

Le réeglement ci-dessous ne s'applique qu'a la course BEHORLEGI TTUTTURUTRAIL
2014 et ne concerne pas a la randonnée pédestre proposée le méme jour!

Article 1 : Dénomination de la course : Behorlegi Ttutturu Trail. Course de montagne de
24 km environ et 1.679 m de dénivelé positif.

Article 2 : Organisation : organisée par I'association Hergarai Bizi dont le siege se situe
a la mairie de Lecumberry 64220.

Article 3 : Cette course est régie selon le comité départemental FFA des courses hors
stade.

Article 4 : Participation : Cette course est accessible aux personnes agées de plus de
18 ans .Au moment de linscription il sera demandé un certificat médical (datant de
moins d'un an) de non contre-indication a la pratique de la course a pied en
compétition, ou une licence FFA ou loisirs athlétismes en cours de validité, ou leurs
copies.

Article 5 : Assurance : Les organisateurs sont assurés par AVIVA pour les risques civils
mais déclinent toute autre responsabilité. La participation a I'épreuve se fait sous
I'entiére responsabilité des coureurs avec renonciation a tout recours envers les
organisateurs quel que soit le dommage subi ou occasionné. Il est recommandé aux
concurrents de souscrire une assurance individuelle accident.

Article 6 : Inscription/ horaire de course : Départ 14 h 30 sur la place de Lécumberry.
Inscription par courrier adressé a Hergarai Bizi Mairie de Lecumberry 64220
accompagné d’'un chéque de 12 € (ordre de Hergarai Bizi) et d’'un certificat médical ou
licence et par internet (www.liscriado.com ou www.le-sportif.com 12 €). Sur place
inscription a partir de 12 h (15 €).

Article 7 : Déroulement/ Contréle : circuit entierement balisé-des postes de contrble sont
répartis le long du parcours-ce sont des endroits de pointage obligatoire-en cas
d’abandon le concurrent doit impérativement prévenir le responsable de poste et lui
remettre son dossard-le temps de passage au km 16 (Filet d’Olobi) sera limité & 4 h
apres le départ de la course ; apres cette limite les concurrents seront hors course et
rapatriés au point d’arrivée-4 ravitaillements (eau, fruits, biscuits) sont prévus tous les 5
km ainsi que des points d’épongeages supplémentaires.



Article 8 : Sécurité/ Assistance : assurées par la Croix Rouge ,ambulance ,médecin et
un réseau de poste de contrble et signaleurs équipés de moyen de radio
communication.

Article 9 : Respect environnement : La course traversant de nombreuses zones
pastorales il ne faudra sauf cas d’extréme urgence dévier du parcours balisé.

Article 10 : Récompenses : tout concurrent recevra au minimum un lot.

Article 11 : tout concurrent s’engage a respecter ce reglement par le seul fait de son
inscription.

parcours 2014
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Le parcours 2014 a pour difficulté principale I'ascension du pic de BEHORLEGI, bien
connu des randonneurs et symbole de notre vallée de I'Hergarai.

Les points de passages principaux:

. 1-8: LECUMBERRY (départ/arrivée)

. 2: DOLMEN ARMIAGA

. 3: COL EGURZE

. 4: PIC de BEHORLEGI 1265 m

. 5: HAUSCOA 1265 m

. 6: FILET PALOMBIERE OLOBI

. 7: FILET PALOMBIERE LECUMBERRY

DISTANCE: 24 km, DENIVELE+ 1679 m



Le départ sera donné a 14h30 heure pour la course.

Pour la randonnée pédestre, le départ se fera dés le matin a LECUMBERRY sur le
méme parcours que le trail (24 km). De plus un circuit plus court vous sera proposé, 12
km avec retour par navette aprés buffet.

Un buffet sera offert & mi randonnée au col d'APANIZE
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De BAYONNE et A63:

sortie autoroute 5 BAYONNE SUD,

direction CAMBO puis SAINT JEAN PIED DE PORT,

aprés SAINT JEAN PIED DE PORT a SAINT JEAN LE VIEUX,
tourner a droite direction AHAXE et IRATY,

continuer jusque LECUMBERRY.

De PAU

direction ORTHEZ, SALIES DE BEARN, SAINT PALAIS

a SAINT JEAN LE VIEUX: tourner a gauche dircction AHAXE et IRATY
continuer jusque LECUMBERRY



