/6. FORTUNA MENDI IBILALDIA. ARAUTEGIA

1go Art.- Fortuna Kirol Elkarteak ibilaldi honen antolaketarekin duen helburua kultura eta kirol zaletasuna zabaltzea
da, mendizaletasuna eragin eta horrekin batera gure herriko mendietako bazterrak eta bideak ezagutaraztea.

2. Art.- 76. Mendi Ibilaldi hau 2016ko ekainaren 5ean ospatuko da, irteera AOZARATZA (Aretxabaleta, Gipuzkoa)
goizeko 7,00tan emango da eta helmuga ZALDUONDO-n (Donostia) izango da. Martxa Erdia (21km) ARANTZAZU-n
9,30tan.

3. Art.- Ibilbidea 42 kilometrotakoa izango da, AOZARATZA, DEGURIXA, USABAKOTXENA lepoa (1go Kontrola),
SAN JUAN ARTIA, ARANTZAZU (2. Kontrola eta Martxa Erdiaren irteera), DURU, URBIAKO BENTA, OLTZA
(3.Kontrola), LEIZARRATE lepoa, AZKASAROI, MARUTEGI, ARIZABALPEA (4. Kontrola) eta ZALDUONDO.

4. Art.- Ibilaldiaren iraupena eta Martxa Erdiarena, bakoitzak bere kabuz egiten dituen geldialdiak kontutan hartu
gabe, 10 ordukoa eta 5 ordu erdikoa izango dira, hurrenez hurren.

5. Art.- Ibilaldia, adin nagusiko hiru pertsonaz (gehienez) osatutako taldeetan burutuko da, talde bakoitzak bere
txartela aurkeztu beharko du kontrol bakoitzean.

6. Art.- Ibilbide osoa burutzen duten parte-hartzaileek diploma jasoko dute helmugan. Horretarako kontrol guztietatik
pasatutako txartela helmugan aurkeztea eta (luzean) 7 ordu baino gehiago eta 11 ordu eta 30 minutu baino
gutxiagoko denbora egitea derrigorrezkoa da. Ordu horretan helmugan kontrola itxi egingo da eta antolakuntzaren
azken autobusa irtengo da. Martxa erdirako gutxienezko denbora 3h30m da eta gehienezko denbora 7 ordutakoa.

7. Art.- Erretiratze puntua: 4. kontrola, Arrizabalpea-n (38. Km) dagoena, 17,30tan itxiko da. Bertara beranduago
iristen diren guztiak erretiratzera derrigortuta daude, jarraitu nahi izanez gero antolakuntzak ez du erantzukizunik
hartuko bere gain.

8. Art.- Izen ematea www.cdfortunake.com webgunean. Izen-ematearen zenbatekoa autobusarekin 26 eurotakoa da,
edo 15 euro autobusik gabe. Informaziorako telefonoa eta emaila: 943214900 / info@cdfortunake.com

9.Art.- Fortuna K.E.-ak autobusak antolatuko ditu Irun eta Donostiatik Aozaratza edo Arantzazura, aurretik
aurreikusitako lekuetan geldituko direlarik (kontsultatu geltoki eta ordutegiak www.cdfortunake.com webgunean).
Zalduondotik autobusak bete ahala aterako dira.

10. Art.- Ibilaldi hau gehienbat ingurune menditsuan diharduenez parte-hartzaileek horrek dakartzan arriskuak
kontutan eduki beharko dituzte. Era berean ohartarazten da edozein istripu, galera edo parte-hartzaileen lesioagatik
elkarte antolatzaileak ez duela inongo erantzukizunik, ez eta antolakuntzari zuzenean egotzi ez dakiokeen edozein
gertakizunengatik ere.

OHARRAK ETA GOMENDIOAK

Garraioa.- Autobusek itzulera Etxegaratetik barrena egingo dute, Beasain izango delarik lehen geltokia Debagoiena
ingurukoentzat. Goizean Zalduondotik irteera zerbitzua jarriko da ere, bertan lo egin edo kotxea utzi nahi
duenarentzat. Azken zerbitzu hau emateko kopuru minimo bat beharrezkoa izango da.

Ekipaia.- Irteeran poltsa edo motxilak (aldatzeko arropekin) poltsa itxietan adierazitako autobusaren maleteroan utziko
dira. Ez utzi ezer joaneko autobusean. Poltsak helmugan jasoko dira.

Bidea.- Ibilbideak zoru biguineko bide, pista txiki edo bidexkatatik igaroko da. Mendiko zapatila edo bota arinekin egin
daiteke ibilbidea.

Ekipaia eta elikagaiak.- Galtzerdi edo oinetako berriak erabiltzea oso kaltegarria izan daiteke. Telefono mugikorra eta
GPS eramatea 0so komenigarria da. Larrialdi kasuetan bakarrik erabiltzeko (istripu edo galtzea), egun horretako
antolakuntzako telefonoa 689234367 izango da.

Markaketa.- Ibilaldiaren markaketan material biodegragarriak (papera, oihala) eta banderatxo batzuk erabiltzen dira
soilik. Inoiz ere ez plastikoak. Salbuespena, bidegurutze eta bide aldaketetan egingo diren pintura horizko markak
dira.

Hondakinak.- Natura errespeta ezazu, zu pasa aurretiko itxura gorde dezala ondoren ere. Ontziak kontroletan utzi
edo helmugaraino eraman ditzakezu, hutsik ez baitute pisurik.

Kamiseta.- Parte-hartzaile bakoitzak, oroigarri modura, kamiseta jasoko du diplomarekin batera.
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76. Fortuna Mendi Ibilaldia

REGLAMENTO

Art. 1°.- Los fines a que tiende el Club Deportivo Fortuna con la organizacion de esta Travesia son altamente deportivos
y culturales, ya que se trata de estimular la aficién al montafiismo y de divulgar lugares y recorridos sobre las montafias
de nuestro pais.

Art. 2.- Esta 762 Marcha de Montafia se celebrara el 5 de junio de 2016, con salida en AOZARATZA (Aretxabaleta,
Gipuzkoa) a partir de las 7:00 horas de la mafana y llegada a ZALDUONDO (Alava). La Media Marcha (21 km)
comenzara en ARANTZAZU a las 9:30 horas.

Art. 3.- Tendra por escenario un recorrido de 42 kildbmetros, entre AOZARATZA, DEGURIXA, collado USABAKOTXENA
(Elgea, Control 1), SAN JUAN ARTIA, ARANTZAZU (control 2 y salida de la Media), DURU, URBIAKO BENTA, OLTZA
(control 3), collado LEIZARRATE, AZKASAROI, MARUTEGI, ARRIZABALPEA (control 4), y ZALDUONDO.

Art. 4°.- La duracion aproximada de la Travesia es de 10 horas, y la de la marcha corta es de 5 horas, en ambos casos
sin incluir los tiempos de parada, que pueden realizarse libremente a lo largo del recorrido.

Art. 5°.- La Travesia se celebrara por grupos o patrullas de tres personas como maximo, mayores de edad, que deberan
presentar su tarjeta de marcha en todos los controles.

Art. 6°.- Recibiran su diploma en la llegada los/las participantes que realicen el recorrido previsto y presenten su tarjeta
en regla, y que lleguen en un tiempo superior (larga) a 7 horas e inferior a 11 y 30 minutos, momento en que quedara
cerrado el control de llegada. Para la marcha corta el tiempo minimo es de 3h30m y el maximo es de 7 horas.

Art. 7°.- Punto de retirada: El 4° control, en Arrizabalpea (km. 38), quedara cerrado a las 17:30 horas. Quienes lleguen
a él mas tarde deberan retirarse, declinando en caso contrario la organizacion cualquier obligacion.

Art. 8°.- Inscripciones: En www.cdfortunake.com. El importe de la inscripcion es de 26€ con autoblds o 15€ sin
autobus. Mas informacion en info@cdfortunake.com Y tel. 943214900.

Art. 9°.- El C.D. Fortuna facilitara el traslado en autobuses desde Irin y San Sebastian hasta Aozaratza o Arantzazu,
con las paradas previstas (ver www.cdfortunake.com). Las paradas a la vuelta seran las mismas que a la ida. Los
autobuses partiran de regreso desde Zalduondo segln se vayan completando.

Art. 10°.- Los/las participantes asumen que esta prueba es un recorrido de montafa, con los riesgos propios de esta

actividad. El Club organizador se exime de responsabilidad en caso de accidente, extravio, dafio o lesion, llegada fuera
de control, o por cualquier causa no imputable directamente a la organizacion.

NOTAS Y RECOMENDACIONES

Transporte.- Los autobuses de regreso volveran por Etxegarate, siendo la primera parada Beasain, por lo que es una
opcién para participantes de Debagoiena dejar el coche propio aparcado en esa localidad y tomar en ella el autobus.
Como novedad, se ofrece un servicio de autobUs desde Zalduondo a la salida de Aozaratza para quien desee dormir
o dejar el coche en la llegada. La puesta en marcha de este servicio estara condicionada a un minimo de usuarios.

Equipaje.- A la salida, el equipaje debe depositarse en el maletero del autobis que se indique. No debe dejarse nada
en el interior de los autobuses. El equipaje estara a disposicion de los participantes en el punto de llegada en
Zalduondo.

Camino.- Casi toda la travesia discurre por caminos, pequefias pistas y senderos. Hay pista ancha para vehiculos en
el parque edlico de Elgea (facil de evitar) y carretera asfaltada en los ultimos 3 km. Puede utilizarse tanto zapatilla de
montafia como bota muy ligera.

Equipo y alimentacion.- Ademas de calzado y calcetines adecuados y no nuevos, es muy recomendable llevar teléfono
movil y GPS. En los controles se dispensara basicamente bebida. Solo para casos de emergencia, el teléfono de la
organizacion durante el dia 5 de junio seré el 689234367.

Balizaje.- Solo se utilizan en esta travesia materiales degradables (tela o papel), que seran retirados después de la
marcha. En algunos puntos clave (cruces o desvios importantes) se puede reforzar el marcaje con puntos de pintura
azul en el suelo.

Residuos.- Por respeto al medio natural, se deben guardar los envases y residuos o depositarlos en los puntos de
control o —mejor- en la llegada.

Camiseta.- Cada participante recibira en la llegada una camiseta de recuerdo de la marcha.
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